
SOZIOHISTORISCHER BLICK AUF 
SEXUELLE GEWALT IN DER SCHWEIZ

Lorraine Odier 
Sitten, 10. April 2025
UNIFR & selbstständige Forscherin



Der Bericht zum Pilotprojekt zu 
sexuellem Missbrauch in der 
katholischen Kirche 

in den Medien:

Was er zu sexueller Gewalt aussagt.
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1. BEHANDLUNG DER ERGEBNISSE DES PILOTPROJEKTS 

IN DEN MEDIEN

Der Skandal, der Fokus auf die Zahlen und die katholische Kirche 

• Suggeriert, dass sexuelle Gewalt ein Ausnahmefall sei

• Suggeriert, dass es sich um eine hohe Zahl handelt

• Keine Definition von «Fällen sexuellen Missbrauchs»
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1. BEHANDLUNG DER ERGEBNISSE DES PILOTPROJEKTS 

IN DEN MEDIEN

Der Skandal, der Fokus auf die Zahlen und die katholische Kirche 

• Spielt das wahre Ausmass des Phänomens herunter 

• Lenkt den Blick vom aktuellen Phänomen ab

• Verschweigt, dass die Kirchenbehörden den Missbrauch anerkannt haben 
und sich diesem Thema stellen

• Blendet den systemischen Charakter sexueller Gewalt aus
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2. SEXUELLE GEWALT: EIN SYSTEMISCHES PHÄNOMEN

Definitionsansätze

Sexistische oder geschlechtsbezogene Gewalt 
Verbale, körperliche, psychische Gewalt im öffentlichen und privaten 
Bereich, die in einem Machtverhältnis ausgeübt wird, das auf der 
Geschlechtszugehörigkeit basiert

Sexuelle Gewalt
Kontinuum: sexuelle Gesten und Äusserungen oder nicht 
einvernehmliche sexuelle Handlungen
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2. SEXUELLE GEWALT: EIN SYSTEMISCHES PHÄNOMEN

Einige Zahlen zu sexueller Gewalt (sexuelle Gesten und 
nicht einvernehmliche sexuelle Handlungen)

• Die Gewaltbetroffenen
o 12-20 % der Frauen – 3-8 % der Männer

• Zeitpunkt im Leben
o1/2 der Frauen waren zum Zeitpunkt des Missbrauchs minderjährig.

o3/4 der Männer waren zum Zeitpunkt des Missbrauchs minderjährig.

Höheres und zu jedem Zeitpunkt des Lebens anhaltendes Risiko für 
Frauen/Mädchen, während es bei den Männern nach der Pubertät sinkt
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Einige Zahlen zu sexueller Gewalt (sexuelle Gesten und 
nicht einvernehmliche sexuelle Handlungen)
• Sexuelle Gewalt ausübende Personen

o94-97 % Männer – 3-6 % Frauen
oSie gehören zum Umfeld der Opfer

o Bei 3/4 der Frauen, die Opfer von Vergewaltigung oder versuchter Vergewaltigung 
sind, erfolgt der Übergriff durch ein Mitglied ihres familiären Umfelds.

• Nur ein geringer Prozentsatz von sexueller Gewalt wird den 
Justizbehörden gemeldet und noch weniger mündet in einer 
Verurteilung.
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2. SEXUELLE GEWALT: EIN SYSTEMISCHES PHÄNOMEN

Einige Voraussetzungen bieten fruchtbaren Boden für das 
Auftreten sexueller Gewalt:

• Von Abhängigkeit geprägte Beziehung (spirituell, wirtschaftlich usw.)

• Abgeschlossener Bereich zur Betreuung von gefährdeten oder 
verletzlichen Personen ohne Überwachung von aussen

• Sexistisches Klima 

• Straffreiheit in Bezug auf begangene Gewalt
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3. VERÄNDERUNGEN...

• Besser ausgeglichene Machtverhältnisse in Paarbeziehungen 
(Änderungen des ZGB)

• Offeneres Ohr für die Berichte von Frauen, die sexuelle Gewalt und 
Belästigung im öffentlichen Raum erfahren haben (#MeToo)

• Änderungen auf Gesetzesebene (StGB)

...UND SOZIOHISTORISCHE TRÄGHEIT

• Kinder und Frauen, die in der Beziehung oder innerhalb der Familie 
Gewalt erfahren, können sich noch nicht so leicht Gehör verschaffen

• Zaghafte Einsicht der Tatpersonen
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4. FAZIT

• Ja. Es ist möglich, sexuellen Missbrauch zu erforschen, selbst wenn man dabei 
auf mehrere Hindernisse stösst, sei es in der Kirche...
• ...oder anderswo.

• Es ist wichtig Personen, die sexuelle Gewalt erfahren haben, zuzuhören, um 
Gewalt ans Licht zu bringen und die Betroffenen zu betreuen.
• ...aber auch, um die Folgen für die Einzelperson und die Sozialbedingungen 

zu verstehen.

• Es ist wichtig, dass sich die Tatpersonen (oder Behörden) eingestehen, dass es 
sich um Gewalt handelt.

• Für den Verarbeitungsprozess der Missbrauchsopfer

• Für grundlegende strukturelle Änderungen
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